
①

②

②
③

①や②のパスを使ってくるチームには予測と切り替えの
速さでなんとか対応できていましたが、③のパスを使ってく
るチームにはすごく苦しんでいました。Aの選手のように
インターセプト（パスカット）を狙える選手が出てくると
結果が変わってくると思います。練習で伝えていきたいと思
います。

A

←

1

(
皷

'

「
ノ

'

「

←

し

↑ '

(

薑


