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黄緑色のところに誰もいないスペースが
あり、そこを目指すためにどんなドリブ
ルがゴールまで行きやすいのか考えられ
る選手になってほしいと思っています。
そして、その時のボールタッチの種類
（細かく触るのか、大きく一回でスペー
スに出ていくのかなど）を選べるように
なってほしいと思っています。
練習でその瞬間に1番良い選択をできる
選手が強いサッカー選手になる。と伝え
ていきます。子ども達がどんな選択をす
るのか試合の中での子ども達のプレーを
見る視点の一つにして見みて下さい。何
が自分にとってベストなプレーなのか今
いろんなプレーを経験し、獲得している
最中です。失敗、成功を繰り返してレベ
ルアップしていってほしいです。

カバーがいないことを確
認し、1回でスペースに
飛び出す。

細かいタッチで
かわしていく。

広いスペースに大きく
出てそこから相手をみ
てドリブルを選ぶ。
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